
地域で活躍する人やお店を動画で紹介！

阿南人 大正大学の
学生が取り組む
まちづくり

Ver.
富岡商店街



ーー富岡商店街の歴史について教えてください。
牛岐城の城下町として栄え、明治末期から大正にか

けて、酒や油、八百屋、味噌醤油、呉服店などなど多
くの商店が集まり、その数は 200 を超えていたそうで
す。1936 年（昭和 11 年）に国鉄牟岐線 阿波富岡駅

（現在の JR 阿南駅）が開業すると、駅方向へと店舗が
移転し、東西に細長い商店街へと変化していきました。
1978 年（昭和 53 年）頃は一番街商店街の通りを終日、
歩行者天国として開放するほど賑わい、大売り出しや
天神祭などの催しも活気があり、私が子どもの頃はまっ
すぐ歩けないほどの人通りでした。

ーー今の商店街の現状をどう感じていますか？
郊外に大型商業施設ができてから、かつてのような

賑わいはなくなりましたが、近くに市役所や銀行もあ
り、利便性のいいところだと思います。阿南市には 4

つの高校があり、阿南駅を利用する学生やビジネス客
も多く、夏祭りやマルシェにはたくさんの人が集まり
ます。人通りは減っても、昔と変わらず、地域に親し
まれている場所だと感じています。

ーー今後の展望、新しい試みはありますか？
これからは学生や子育て世代、ビジネスマンなどを

ターゲットにした個性的な商店街を目指します。2023
年は新たに起業する人を支援する「チャレンジ事業」
をスタートし、若者のニーズが高いカフェを誘致しま
した。新しい店ができると昔ながらの店にも立ち寄る
人が増え、富岡商店街に関心を持ってもらえるように
なったのではないかと思います。様々な課題はありま
すが、大正大学の皆さんは商店街を散策し、「おもし
ろい！」と思ったことを自由に発信してください。そ
れぞれの感性で切り取った阿南が、どんな映像になる
か、楽しみにしています。

徳島県阿南市富岡町の JR 阿南駅周辺の商店街。
店主やスタッフが講師となって行う少人数制
セミナー『阿南まちゼミ』の開催やチャレンジ
ショップ事業などを通して地域活性化に取り組
んでいます。富岡商店街の歴史や現状について、
富岡商店街協同組合理事長の岡澤孝浩さんにお
話を伺いました。

富岡商店街富岡商店街とは
No.1

酒楽亭（しゃらくてい）
創業40年の居酒屋。2代目が巧みな包丁さ
ばきで旬の魚を調理。刺身、焼き鳥、天ぷら、
超レアな「はも皮ちくわ」などメニューも豊
富。お昼の日替わり定食（800円）が好評で、
2階席は大人数にも対応可。明るい女将が
お客様を温かく迎え、店内は古い釣具や店
主が釣り上げた大物魚拓も飾られている。

徳島県阿南市富岡町南向26　電話：0884-23-4033
営／月曜〜土曜（11:30〜14:00、17:00〜23:00）
休／日曜

QRコードをよみ込むと学生たちが作った
インスタの動画を見ることができるよ！

No.6

cafe space & guest house DARUMA
地域に親しまれた『だるま食堂』を大胆にリ
フォームして誕生したゲストハウス。徳島県
初のハラール対応型宿泊施設で、イスラム
教徒の人も安心して宿泊できる。１階はチャ
レンジショップとしても利用できる「貸し
キッチン」もあり。

徳島県阿南市富岡町トノ町29-23
電話：090-2892-2923　休／不定休
Instagram／@cafespace_guesthouse_daruma 
各種link／https://lit.link/daruma0929

No.5

キッズサポートEvery☆T
子どもたちの関わる“全て”の環境に働きか
け「より良い未来を創りたい」という想いで、
児童発達支援と放課後デイサービスを行う
施設。Every「☆T」と才見町のEvery「☆S」
に加え、富岡町のEvery 「to（トゥー）」の3ヵ
所でサポート事業所を展開している。

徳島県阿南市富岡町トノ町51番地7
電話：0884-45-0097 
Instagram／@kids_support_every

No.2

高原商店
明治・大正時代の富岡絵地図にも載ってい
る創業150年超の老舗の青果店。桑野川を
活用した物流が盛んだった当時から城下町
富岡の商店や人々の食を支えてきた。現在は
新鮮野菜や果物などを飲食店や施設、学校
給食などに卸している。動画にはとても明る
くて気さくで優しい店主が出演。

徳島県阿南市富岡町西新町45
電話：0884-22-0319
営／月曜〜日曜:7:00〜19:00

No.7

森行朝日堂
1949年頃から和菓子の製造・販売を行う森
行朝日堂。バタークリームを使い、昔ながら
の方法で作られる「たぬき」のケーキ（360
円）の人気は今も健在。変わらない味と伝
統を象徴する「たぬき」の他にも木頭ゆずの
ジャムで作った「ゆずロール」も美味。

徳島県阿南市富岡町金福寺46-7
電話：0884-23-3611
営／8:30〜19:00 （祝日は18:00まで）　休／元旦のみ休み
Instagram／@moriyukiasahidou.hanaki 

No.3

ホテル石松
ＪＲ阿南駅より徒歩７分、徳島空港より車で
60分。光のまちキラキラドームや恋人の聖
地でもある牛岐城趾公園へも近い宿泊所。
各種研修会や交流会の会場として親しま
れ、ライオンズやロータリークラブの「例会」
場として利用されている。

徳島県阿南市富岡町トノ町113-3
電話：0120-220-126
HP／https://i-taste.yad.jp

No.8

塩と砂糖
富岡商店街協同組合が募集した「チャレン
ジショップ」として、2022年にオープン。店
名は料理に欠かせない「塩と砂糖」から命
名。クレープやコーヒーの他、数種類の弁当
も販売。各地のイベントにキッチンカーで出
店することもあり、街の賑わいづくりに積極
的に関わっている。

徳島県阿南市富岡町トノ町49-10　電話：080-3922-4013
営／10:00〜13:00、16:00〜19:00　休／水曜、土曜、日曜、祝日
Instagram／@siotosatou.tokidokioyatu　Link／https://siotosatou.com

No.4

ジャックと豆の木
コーヒー豆の販売店。煎りたての新鮮な珈
琲豆を提供するため、注文確認してから小
さな焙煎機で1kgずつ直火焙煎している。お
すすめの豆を月替わりで販売している他、自
家製パンやシフォンケーキ、ジェラートも好
評。通販も行っている。

徳島県阿南市富岡町東池田口12-4　電話：0884-23-3385
営／10:00〜19:00　休／水曜、日曜
Instagram／@mamenoki_39 
HP／https://www.jacktomamenoki.com

No.9

牛岐城趾公園
城下町富岡の歴史を伝える城趾公園。「光の
まち阿南」を象徴するキラキラ・ドームは10
万個のLEDイルミネーションで輝き、「恋人
の聖地」としても知られている。展望台から
は美しい市街を見渡すことができる。

徳島県阿南市富岡町トノ町24-21
電話：0884-22-1687（牛岐城趾公園管理事務所）▲岡澤理事長にインタビューする学生たち。
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光のまちステーションプラザ
第１部
青色発光ダイオード（青色 LED）を実用化した日亜化
学工業本社があることにちなみ、「光のまちあなん」を
全国に PR するため、平成 18 年にオープン。館内は
LED で装飾され、観光物産館として特産品販売や竹人
形の展示販売を行っている。1 部では竹を活用した商
品を紹介。

第２部
阿南市の公式マスコットキャラクター「あななん」登場！
ここで販売されている「あななんグッズ」は子どもたち
に大人気。撮影日はあななん 10 才の誕生日 !! 大正大
学の学生も一緒に誕生日を祝った。
徳島県阿南市富岡町金福寺40-17
電話：0884-24-3141
営／10:00〜20:00
休／月曜
Instagram／@hikarinomati_ananan

大正大学の阿南実習生が制作したショート動画はいか
がでしたでしょうか？
全部で 21 本。限られた日数の中でアポ取りから取材、
動画作成と大変でしたが全ての動画に学生それぞれの "
想い " を感じます。本当にお疲れ様でした。
そして、この動画は後半組の学生が制作した「地域実
習まとめ」動画です。
飛行機に乗り東京から徳島阿波踊り空港へ、JR に乗っ
て阿南駅・すだっちに到着した日から約 10 日間。様々
な出来事が日々を彩りました。
阿南市のバスに乗り込み、市内視察・市長表敬訪問・
商店街調査・SUP 体験・ハロウィンパレード・農業体
験 ( にんにく植え付け・ゆず収穫 )・夕暮市場出店・釣
り体験・ウトウーク食事会・最終日の成果発表会など、
沢山の体験と思い出ができました。
市役所の皆様、講師を勤めていただいた皆様、訪問先
の皆様、取材に協力してくださった店主の皆様、地域
おこし協力隊の皆様、自主活動の際に協力してくださっ
た皆様、地域実習に関わった全ての方へ、感謝の気持
ちでいっぱいです。ありがとうございました。ぜひ動画
をご覧ください。

「学生が作った実習振り返り動画」
大正大生が作ったショート動画シリーズ。最後は実習
の振り返りです。2 年 19 名と 3 年生 4 名。しっかりと
地域創生の足跡を残してくれました。お世話になった
皆さま、本当にありがとうございました。

「地域実習まとめ」
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釆野舜坪
　2週間という短い期間の滞在の中でも、自然の豊かさ、地元の人の素晴ら
しさなど阿南のいいところを知ることができました。もっともっと阿南のい
いところを見つけに、また行きたいです。

下田優希
　阿南の実習は人の温かさに触れ、さらに童心に帰ることが出来た実習で
した。商店街の中のお店にインタビューをしたら、店主のおばあちゃんから
柿をもらえたり、川の近くに行き、皆で水切りをしたりと思い出いっぱいの
実習になりました！

加藤大夢
　富岡商店街にある店舗へのインタビューや市役所の職員の方へのヒア
リングを通して、多くの人が阿南に愛着を持ち生活されているということを
感じました。２週間という短い期間の滞在でしたが、新たな学びや気づきが
多くあり、とても充実した実習でした！実習での学びを更なる学修に活かし
ていきたいです！

松村佑太
　実習を通してたくさんのことを学ばせて頂きありがとうございました。阿
南で学んだことをもとに自分の学びたいことを決めることが出来ました。実
習でお世話になった方々には感謝しています。ありがとうございます。また
阿南に来たいので必ず行きます！

小山茉優
　2週間という短い期間の中でしたが、阿南の魅力をたくさん見つけること
ができました。来年も阿南でたくさん思い出を作れたらいいなと考えてい
ます！

後藤響平
　2週間という期間の中で、阿南の魅力に少なからず触れることができ、阿
南に行かなければ体験ができなかったので充実したものになりました。お
店へのインタビューというものはどんな質問をすれば、お店の魅力を引き
出すことができるのか、試行錯誤したいい経験でした。もっと多くの知識を
身に付けてまた阿南に訪れたいです！

山口征悟
　様々なアクティビティや相当数のヒアリング実施など、東京にいるだけで
はできない非常に濃いことばかりな12日間でした！これからも実習地でお
世話になった方々との関係を大切にしつつ、阿南の皆さんのあたたかさと
あふれる資源を体感しに、遊びにも学びにもまた来ます！！！

小嶋拓斗
　阿南市で生活することの楽しさ、自然体験などを満喫することができま
した。特に夜釣りに連れて行ってもらったことは、一生の思い出です！実習
で身につけ、経験することのできた知識やスキルをいかして、これからも勉
学に励んでいきたいと思います。

齋藤優暉
　阿南の魅力を多く知ることができたと感じています。とくに動画編集を
担当した酒楽亭様、動画で使いたい素材が多くあり、長めの動画になって
しまいました。お料理、とても美味しかったです。自然、SUP、料理など、また
阿南で楽しみたいです！

末武さくら
　あっという間の２週間という滞在期間、「阿南人」制作では商店街の店舗
からの熱い想いを取材し、地域体験ではSUPや農作業などを体験しまし
た。数多くの学びと豊かな自然からのリフレッシュなど、振り返ると素敵な
思い出ばかりです！また「帰ってきたい」と思うことができる阿南市、大好き
です！

神谷ここの
　短い期間の中でたくさん自然に触れ、たくさんの人との出会いがありま
した。快くインタビューを引き受けてくださった富岡商店街の皆さん、サ
ポートしてくださった皆さん、ありがとうございました！阿南のことをじっく
り考えて知ることのできた素敵な2週間でした。

脇山百瀬
　阿南の様々な景色を見られてとても心が洗われました。お気に入りの記
憶は市役所前の川で見た夕焼けとみんなで落としあったSUP体験です。た
くさんの人!! 猫=^_^=に会えて暖かい気持ちになれた素敵な２週間でし
た！メンバーとも仲良くなれてよかったです。本当にありがとうございまし
た。

小野寺由芽
　実習で阿南市に訪れ、インタビューをした商店街の方々をはじめ、さまざ
まな阿南の温かい人に触れ、充実した時間を過ごすことができました。実
際に動画を制作して、SNSで発信するという貴重な経験もさせていただき、
ありがとうございました。

藤井千颯
　初めてのインタビューでとても緊張していましたが富岡商店街のあたた
かい方々のおかげで、楽しくインタビューを行わせていただくことができま
した。２週間の阿南での生活は自分にとってかけがえのない思い出になり
ました。阿南の皆さんありがとうございました！

町田寛弥
　アポどりからインタビューを行い、動画を作るという内容は非常に濃い
ものであって、普通に生活しているだけではできない体験を阿南でたくさ
ん行うことができ、すごく貴重なものとなりました。2週間では足りなかった
ものを探しにまた阿南にいきたいです。

松田亜莉沙
　とてもいい経験がたくさん出来ました。特に記憶に残っているのがインタ
ビューです。いろんな方々にインタビューをしましたが、初めてだったので
緊張しました。ですが、優しく対応してくださり、阿南の方々の温かみを感じ
ました。阿南で経験したことをいかして今後に繋げていきたいです。

石川峻士
恵まれた自然環境やそこから生まれるツーリズムを満遍なく体験すること
ができて、とても楽しい２週間でした。さらに、取材先の地域の方々の愛と
優しさを動画として発信していくことはいい経験になりました。これからも
阿南市にある数多くの魅力を広めていきます！阿南最高！

藤澤紗月
　「阿南人」にあたってのインタビューを通して、地域の方たちの温かさに
触れることができました。仕事に対する思いなど様々なお話をお伺いするこ
とができ、貴重な経験ができたと感じています。阿南市の魅力を知れるひと
つのきっかけとなり、訪れることができてとてもよかったです。本当にあり
がとうございました。

南澤勇樹
私が阿南市に訪れて最初に気持ちを高ぶらせたのは、自転車で疾走した時
です。辺りには畑しかない道路を走り抜けると、夕暮れのライトが温かく出
迎えてくれた思い出を忘れません。ありのままの風景であり続けることが、
忙しないインターネット社会に目を回す人々の人生に革命を起こす場所、
阿南市は第二の故郷です。

編集後記

No.16

寿司割烹 金太楼
地元の新鮮な食材を使った創作料理が自慢
の寿司・割烹。季節に応じて鮎や鱧、鮑やサ
ザエ、伊勢海老などが楽しめる。凛と美しく、
華のある料理に加え、高級感のある佇まい
は会食などにも重宝されている。個室あり。

徳島県阿南市富岡町玉塚1-1
電話：0884-22-8170 （電話から予約可能）
営／12:00〜14:00、17:30〜22:00（昼・夜 要予約）　休／不定休
Instagram／@sushi.kappou_kintarou 
HP／https://kintaro-anan.jimdofree.com

No.11

CAFE&BAR NuuN
英語保育事業を営むMiraicle（みらいく
る）が、商店街の未来をつくる拠点として
空き店舗をリノベーションして誕生した
スペース。1Fは誰もが気軽に立ち寄れる
CAFE&BAR、奥には子育て支援スペース、
2Fはコワーキングスペース。３Fは外国人向
けのゲストハウスの計画も進行中。

徳島県阿南市富岡町金福寺49-10 ミラビル
HP／https://nuun-anan.com
※営業時間など詳細はサイトで確認を。

No.15

Dawn Ink
個性的なTatto studio。店長のTAKUROさ
んは、太い輪郭線（アウトライン）に鮮やかな
色彩が特徴的な「ニュースクール」という、国
内では珍しい型が得意。自由かつ独創的に
描かれるタトゥーの魅力をインタビューした
動画は必見！

徳島県阿南市富岡町金福寺49-2
営／12:00〜19:00　休／不定休
Instagram／@takuroflashart 
X／@takuroflashart

No.10

よふき
老舗の寿司店。名物「和そば」は酒の〆として
親しまれている。店主の井内さんが1人で切
り盛りしているため、店は予約制。昼は天ぷ
らそばと寿司のランチセットが一番人気。手
作りの料理はどれも好評。カラオケもあり。

徳島県阿南市富岡町あ石3-8
電話：0884-22-9863
営／12:00〜22:00 （要予約）

No.17

つぼや
87年の歴史ある食堂。唐揚げ定食、オムレツ
定食、親子丼、うどんなどメニューも豊富で、
ボリュームもあり、リーズナブル！出前がメ
インで、20人の大口注文が入ることも。昔は
寿司やラーメンも出し、お客の要望に応えて
いたという、地域の胃袋を支える店だ。

徳島県阿南市富岡町内町223-1
電話：0884-22-1414
営／11:00〜15:00
休／土曜、日曜

No.12

松屋呉服店
85年前、先々代が開業した理容店に始まり、
文化服装学院を卒業した先代が、洋装店な
ども手がけ、現在は呉服販売、着付け、シミ
抜き、仕立ての他、阿南市内の制服も取り
扱っている。店名の「松屋」は常緑樹の松に
あやかり、先々代が命名したもの。業種が変
わっても大切に受け継いでいる。

徳島県阿南市富岡町内町216
電話：0884-23-0529
HP／https://matuya-kimono.jimdofree.com

No.18

KOFS
店内にはキッズスペースもあり、子供連れも
歓迎。代表の澳津さんは地域の賑わいづくり
のため、阿南市役所などの公共施設を活用
した「夕暮市場」や「うみてらすフェスタ」の
イベント企画も手がけるキーパーソンだ。

徳島県阿南市富岡町金福寺43-5あなんステーションホテル内1F
電話：080-3920-0037　営／9:00〜19:00　休／不定休
Instagram／KOFS阿南店 @cafekofs_anan 

No.13

村田鮮魚店
市場（徳島中央卸市場）から新鮮な魚を仕
入れ、店内で手早く調理して販売している。
飲食店への卸し売りが中心だが、小売も
行っていて、釣った魚の持ち込みもOK。夕
暮市場にも出店し、「調理法や旬の魚などに
ついて、気軽に聞いて欲しい」という店主の
村田さん。インスタも人気。

徳島県阿南市富岡町内町214-1 電話：0884-22-3946
営／9:00〜18:00　休／日曜
Instagram／@fish_murata 

No.19

お好みハウス 樹樹
竹炭を使用した「阿波焼き」や「玉手箱」、カ
ロリー計算されたヘルシーなお好み焼きや
花火のサプライズ演出など、創造力抜群のマ
マさんが作るお好み焼きは唯一無二。牛岐
城趾公園のすぐ近くにあり、竹あかりと黒板
アートが目印だ。

徳島県阿南市富岡町内町209-2　電話：0884-22-8591
営／11:30〜14:00、17:00〜22:00
休／水曜、第1日曜、第3日曜 
Instagram／@juju_okonomi_house

No.14

もみじや
明治４年創業の伝統ある御菓子処。和菓子
からパンまで人気商品がズラリと並ぶ。動画
に登場する"男狭磯" （おさし）は、日本書紀に
出てくる阿波出身の海士がモチーフになっ
ている。「浮亀最中」「阿波太鼓」もおすすめ。

徳島県阿南市富岡町内町244　電話：0884-22-0115
営／8:30〜18:00 （祝日は17時まで）　休／日曜、第3火曜
Instagram／@momijiya_premium
facebook／https://www.facebook.com/momijiya0115
HP／https://www.momijiya.co.jp

65



「阿南人」
2024年2月発行

発行者：大正大学地域創生学部  東京都豊島区西巣鴨3-20-1

監修：大正大学地域構想研究所阿南支局  阿南市富岡町今福寺42-1

TEL. 0884-49-3899   E-mail. s_suzue@mail.tais.ac.jp

本冊子は「四国の右下」若者創生協議会の令和5年度「県南地域づくりキャンパス」事業により制作いたしました。

このキャンパス事業は徳島県南部総合県民局と管内1市4町が連携し、徳島県南部圏域における交流人口の拡大や若者の発想、

大学の専門的知見を生かした地域課題の解決を目的として、大学生によるフィールドワーク等を行なっています。

徳島県阿南市に住む、訪れる、関わる全ての人を「 つなぐ 」きっかけを

作るためのコミュニティーサイト「阿南人」もチェック！
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